
পেহলা �বশাখ: বাঙািলর ঐিতহ�বাহী নববষ�

দরু� সাইেকল মলূ� ২০২৩, পেহলা �বশাখ, বাংলা নববেষ�র �থম িদন, বাঙািল সং�ৃিতর

এক� অন�তম ���পূণ� উৎসব। বাংলা ক�ােল�ােরর �থম িদন িহেসেব, এ� বাঙািল

জািতর জীবেন এক িবেশষ আন� ও উৎসােহর িদন। �াচীনকাল �থেকই পেহলা �বশাখেক

িঘের িবিভ� সাং�ৃিতক কায��ম,আচার-অন�ুান এবং িমলনেমলার আেয়াজন করা হয়।

এই িদন� বাঙািল সং�ৃিতর সে� গভীরভােব যু� এবং এ�র ঐিতিহ�ক তাৎপয�

অপিরসীম।

পেহলা �বশােখর ইিতহাস

পেহলা �বশােখর সূচনা মঘুল স�াট আকবেরর সমেয় হেয়িছল। ফসল কাটার �মৗসুেম

কৃষকেদর কাছ �থেক ট�া� সং�হ সহজতর করার জন� আকবর বাংলা সেনর �বত� ন

কেরন। �সই �থেক বাংলা নববষ� পালন �� হয় এবং এ� বাঙািলেদর জীবেনর এক�

���পূণ� অংশ হেয় ওেঠ। সমেয়র সে� সে�, পেহলা �বশাখ বাঙািল সং�ৃিতর এক�

অন�তম �তীক হেয় দাঁড়ায়।

পেহলা �বশােখর ��িত

পেহলা �বশােখর ��িত অেনক আেগই �� হেয় যায়। ঘরবািড় পির�ার করা, নতুন

�পাশাক �কনা, এবং িবিভ� খাদ� ��ত করা হয়। সাধারণত পেহলা �বশােখ সাদা বা লাল

রেঙর �পাশাক পরা হয়, যা বাঙািল সং�ৃিতর এক� িবেশষ িদক। ঘর সাজােনা,আলপনা

আঁকা, এবং িবেশষ কের পা�া-ইিলশ খাওয়া এই িদেনর িবেশষ অংশ।

পেহলা �বশােখর উদযাপন
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পেহলা �বশােখর িদেন িবিভ� সাং�ৃিতক কায��ম ও �মলায় অংশ�হণ করা হয়। ঢাকায়

রমনা বটমেূল ছায়ানেটর আেয়াজেন বষ�বরণ অন�ুান অত�� জনি�য়। সকােল সূেয�াদেয়র

সে� সে� সংগীত, নতৃ� ও কিবতা আবিৃ� �� হয়। পেহলা �বশােখ পা�া-ইিলশ খাওয়া

এক� ঐিতহ�। এছাড়াও িবিভ� ধরেনর িপঠা-পােয়স, িমি�, এবং পােয়স �তির হয়।

পেহলা �বশােখর আেয়াজন
 ম�ল �শাভাযা�া: পেহলা �বশােখর অন�তম �ধান আকষ�ণ হল ম�ল �শাভাযা�া।

এ� এক� বণ�াঢ� �শাভাযা�া �যখােন িবিভ� ধরেনর �তীকী পুতুল, মেুখাশ এবং

ব�ানার িনেয় অংশ�হণ করা হয়। এ� বাঙািল সং�ৃিতর এক� অনন� �কাশ।

 বািণজ� �মলা: িবিভ� জায়গায় আেয়ািজত হয় বািণজ� �মলা, �যখােন �ানীয়

হ�িশ�, �পাশাক, খাদ�, এবং অন�ান� পেণ�র �ল থােক। এ� ব�বসায়ীেদর জন�

এক� বড় সুেযাগ।

 সাং�ৃিতক অন�ুান: পেহলা �বশােখ িবিভ� সাং�ৃিতক অন�ুান আেয়ািজত হয়।

এসব অন�ুােন গান, নতৃ�, নাটক, এবং কিবতা আবিৃ� পিরেবিশত হয়।

পেহলা �বশােখর তাৎপয�

পেহলা �বশাখ বাঙািল জািতর ঐিতহ�, সং�ৃিত, এবং পিরচেয়র �তীক। এ� �ধু এক�

নতুন বছেরর সূচনা নয়, বরং এ� এক� নতুন ��, নতুন আশা, এবং নতুন স�াবনার

�তীক। এই িদেন সবাই পুেরােনা সব দঃুখ, �ািন, এবং িপছুটান ভুেল নতুনভােব ��

করার অ�ীকার কের।

পেহলা �বশােখর �ভাব

বাঙািল সং�ৃিতেত পেহলা �বশােখর �ভাব গভীর ও ব�াপক। এ� সামািজক ঐক� ও

সংহিতর �তীক। এছাড়াও, এই উৎসব বািণিজ�ক ��ে�ও �ভাব �ফেল। ব�বসায়ীরা



নতুন খাতা �খােলন এবং নতুনভােব ব�বসা �� কেরন। নতুন বছেরর ��েত

ব�বসায়ীরা পুেরােনা �দনা-পাওনা চুিকেয় �দন এবং নতুনভােব কাজ �� কেরন।

উপসংহার
পেহলা �বশাখ বাঙািলর জীবেন এক আন�ময় এবং তাৎপয�পূণ� িদন। এ� �ধু উৎসব

নয়, বরং এ� বাঙািল সং�ৃিতর, ঐিতেহ�র, এবং ঐেক�র �তীক। এই িদন� বাঙািলর

জন� এক� নতুন ��, নতুন আশার িদন। পেহলা �বশােখর মাধ�েম বাঙািল তার

সাং�ৃিতক িশকেড়র সে� পুনিম�িলত হয় এবং নতুনভােব জীবন �� করার ��রণা পায়।


